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Muret - D12 - D3 - D15a - D43b - Lherm - D43 - D23 - Bérat - D15 - D7 - D48p - D48 - D6k -
Benque - D6 - Le Fousseret - D48 - D83 - Castelnau Picampeau - D6 - D23 - D48b - Fabas - D6a
- Coueilles - D6 - D3 - Riolas - D3 - Rieumes - D3 - D28 - D43 - Poucharramet - D37 - D37b - D53

- Saint Clar - D3 - D50 - Lamasquére - D19 - D3 - D12 - Muret [106.2 km - 1066 m|

Muret - D12 - D3 - D15a - D43b - Lherm - D43 - D23 - Bérat - D15 - D7 - D48p - D48 - D6k -
Benque - D6 - Le Fousseret - D48 - D83 - Castelnau Picampeau - D6 - D23 - D6 - Labastide
Paumés - D6 - Riolas - D3 - Rieumes - D3 - D28 - D43 - Poucharramet - D37 - D37b - D53 - Saint
Clar - D3 - D50 - Lamasquére - D19 - D3 - D12 - Muret [97.7 km - 722 m|

Muret - D12 - D3 - D15a - D43b - Lherm - D43 - D23 - Bérat - D15 - D7a - Labastide Clermont -
D7 - D7a - D626b - Pouy de Touges - D626b - D23 - D6 - Labastide Paumeés - D6 - Riolas - D3 -

Rieumes - D3 - D28 - D43 - Poucharramet - D37 - D37b - D53 - Saint Clar - D3 - D50 -
Lamasquére - D19 - D3 - D12 - Muret |[88.7 km - 708 m|

Muret - D12 - D3 - D15a - D43b - Lherm - D43 - D23 - Bérat - D15 - D7a - Labastide Clermont -
D7 - D7a - D626b - Pouy de Touges - D626b - D626 - D3 - Rieumes - D3 - D28 - D43 -
Poucharramet - D37 - D37b - D53 - Saint Clar - D3 - D50 - Lamasqueére - D19 - D3 - D12 - Muret

|74.2 km - 502 m|

Muret - D12 - D3 - D15a - D43b - Lherm - D43 - D23 - Bérat - D15 - D7a - Labastide Clermont -
D7 - D7a - D626b - Pouy de Touges - D23 - D7 - D7j - Rieumes - D28 - D43 - Poucharramet -
D37 - D37b - D53 - Saint Clar - D3 - D50 - Lamasqueére - D19 - D3 - D12 - Muret

|67.9 km - 371 m|
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https://www.openrunner.com/route-details/11277914
https://www.openrunner.com/route-details/9028705
https://www.openrunner.com/route-details/11154004
http://www.openrunner.com/route-details/5666247
https://www.openrunner.com/route-details/10943763

